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Britta Arps
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Wilhelm-Busch-Weg 13 25355 Barmstedt

04123 - 6735       

0175 - 250 13 03
 Britta.Arps@Barmstedt.de

www.die-senioren-

assistenten.de/britta-arps
Elmshorn, Barmstedt und Umgebung

Dagmar Sönksen
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Breslauer Str. 9 25355 Barmstedt 0177 - 830 32 32 seniorenassistentin@gmx.de

www.die-senioren-

assistenten.de/dagmar-soenksen
Kreis Pinneberg

Annette Burchert
Senioren-

Alltagsbegleitung
Quickborner Str. 123 25494 Borstel-Hohenrade 04101 - 843 242 annette.burchert@gmx.de www.alltagsbegleitung-burchert.de Kreis Pinneberg

Kristina Killian
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Quickborner Straße  98 25494 Borstel-Hohenrade 0170 - 325 14 47 kristinakillian77@gmail.de www.kristinakillian.de

Kreis Pinneberg, Norderstedt, Nordwesten 

Hamburgs

Dagmar Wiechers
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Schmiedskamp 2 25373 Ellerhoop

04120 - 1054       

0172 - 881 96 77
mail@senas-wiechers.de www.senas-wiechers.de Kreis Pinneberg

Angela Reinhardt
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Mittelskamp 14 25337 Elmshorn

04121-48 39 74   

0176-51 52 12 03
seniorenassistenz-reinhardt@gmx.de

www.die-senioren-

assistenten.de/angela-reinhardt
Elmshorn und Umland

Petra Beekmann
Alltagsbegleitung nach 

§45b SGB XI

Maria-Dettmann-Weg 

26a
25335 Elmshorn 04121 - 50552 tiertherapserv@aol.com www.tiertherapserv-beekmann.de Kreis Pinneberg

Birgit Rogkensack
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Sandberg 80a 25335 Elmshorn 0173 - 840 8338

Seniorenasistenz-

rokgensack@outlook.de

www.die-senioren-

assistenten.de/birgit-rogkensack
Elmshorn und Umland

Thorsten Grigo
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Ollerlohstraße 32 25337 Elmshorn 0173 - 87 60 524 s​enioren-assistenz-grigo@mail.de

www.die-senioren-

assistenten.de/thorsten-grigo
Elmshorn und Umland

Birgit Hollenberg
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Langkoppelweg 30 25469 Halstenbek

04101 - 80 55 223 

0176 - 84 89 1810
birgit.hollenberg@googlemail.com

www.die-senioren-

assistenten.de/birgit-hollenberg 
Halstenbek im Umkreis von ca. 20 km

Franciska Harder
Senioren-und 

Alltagsbegleitung
Roßsteert 16 25489 Haseldorf ‪01525 7802744 info@alltagsengel-harder.de Kreis Pinneberg

Carolin Favretto
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Am Barkenkamp 12 25474 Hasloh

04106 - 12 52 07    

 0172 - 147 33 03
SAG@email.de www.seniorenassistenz-gatzke.de Hasloh, Quickborn, Bönningstedt, Ellerbek

Senioren-Assistenz 

Schulzeck GbR

Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Ziegeleiweg 16 25355 Heede 04123 - 80 88 09 

senioren-assistenz-

schulzeck@web.de

www.die-senioren-

assistenten.de/wiebke-schulzeck
Barmstedt, Quickborn

Nicole Stöterau
Betreuungskraft/ 

Alltagsbegleitung
Voßkuhlen 24 25492 Heist 01525- 973 58 94 nicole.stoeterau@gmx.de Kreis Pinneberg

Roswitha Stolle
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
25492 Heist

0176 - 640 377 98   

 040-36 88 86 88
seniorenassistenz.stolle@gmail.com Wedel, Heist, Holm, Moorrege

Jörg und Susanne 

Engel

Seniorenassistenz-

Glücksbringer
Steindamm 30 25485 Hemdingen

04123 - 684226       

  0177 - 2862167
seniorenassistenz-gluecksbringer@gmx.de

www.die-senioren-

assistenten.de/joerg-engel                                             

                                   www.die-

senioren-assistenten.de/susanne-

Kreis Pinneberg
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Nina Berg Altentherapeutin Blink 17 25491 Hetlingen 04103 - 9000504 altentherapeutin.berg@web.de
www.altentherapeutin-nina-

berg.de
Hetlingen und Umgebung

Tatjana Ermisch
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Moltkestraße 29 25358 Hohenfelde 04127 - 978 58 29

info@tatjana-

seniorenassistentin.de

www.tatjana-

seniorenassistentin.de
Kreis Pinneberg und Steinburg

Michèle Kleinworth
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Hetlinger Straße 4 25488 Holm 01514 - 123 33 90 seniorenassistenz-kleinworth@gmx.de

www.die-senioren-

assistenten.de/michele-

kleinworth

Wedel, Holm, Hetlingen, Haseldorf, Heist, 

Moorrege

Susanne Ibold
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Eschenweg 4 25365

Kl. Offenseth-

Sparrieshoop 

04121 - 840913           

      0160 -2395413

seniorenassistenz_ibold@t-

online.de

www.die-senioren-

assistenten.de/susanne-ibold
Kreis Pinneberg

Stephan Hauf
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Drosselweg 54 25421 Pinneberg

04101- 85  63 23   

0157 - 36 29 05 94
seniorenassistenz.hauf@gmail.de

www.die-senioren-

assistenten.de/stephan-hauf.de
südlicher Kreis Pinneberg

Petra Hausenberg
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Lindenstraße 29 25421 Pinneberg

04101 - 696 78 33 

0171 - 777 94 80

info@Hausenberg-

Seniorenservice.de

www.Hausenberg-

Seniorenservice.de

Pinneberg und in den Elbvororten im 

Umkreis von ca. 20 km

Birgit Suhl
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Kiefernweg 18 a 25421 Pinneberg 04101 - 50 53 25 Birgit.Suhl@t-online.de

www.die-senioren-

assistenten.de/birgit-suhl
Pinneberg im Umkreis von ca. 20 km

Marie-Luise Voigt
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Ossenpadd18 25421 Pinneberg

04101 - 750175   

0172 - 402 49 72 
m.l.voigt@mail.de Kreis Pinneberg

Sandra Loges
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Ulmenweg 35 25451 Quickborn

04106 -7649034 

0162 -462 62 87
kontakt@seniorenssistenz-loges.de www.seniorenassistenz-loges.de Quickborn im Umkreis von ca. 20 km 

Martina Schümann
Betreuungskraft nach    

   § 43b SGB XI / 

45a+b SGB XI

Erlenweg 6a 25451 Quickborn 04106 - 65 88 81

Rund um Quickborn, Barmstedt, Borstel-

Hohenraden, Hasloh, Ellerau, Henstedt-

Ulzburg

Resmije Grajcevci Seniorenbetreuung 25451 Quickborn 0172 - 64134 96 resagrajcevci@gmail.com Quickborn

Kristin Seehrich
Alltagsbegleiterin 

§45a SGB XI, 

Pflegehelferin

25451 Quickborn 0160 - 20 92411 info@alltagsbegleitung-seehrich.de www.alltagsbegleitung-seehrich.de Quickborn und Umgebung

Sonja  Weitkämper
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Kirchensteig 25 25335 Raa-Besenbek 04121 - 755 12

seniorenassistenz-sonja@t-

online.de
www.sonja-seniorenassistenz.de

Holm, Wedel, Schenefeld, Hamburger 

Elbvororte

Dorit Bergzog
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
25462 Rellingen 0151 -  287  549  98

seniorenassistenz@dorit-

bergzog.de

www.die-senioren-

assistenten.de/dorit-bergzog

Rellingen, Ellerbek, Bönningstedt, 

Halstenbek, südl. Pinneberg

Katja Kanes
Alltagsbegleiterin 

§45a SGB XI
25337 Seeth-Ekholt 0160 - 653 78 95 info@herzliche-alltagshilfe.de www.herzliche-alltagshilfe.de

Seeth-Ekholt, Elmshorn, Bullenkuhlen, 

Bevern, Kölln-Reisiek, Barmstedt, 

Ellerhoop, Tornesch

Anne Heitkämper
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Blankeneser Chaussee 83 22869 Schenefeld 0160 - 620 6205

kontakt@sa-heitkaemper                        

         www.sa-heitkaemper.de

www.die-senioren-

assistenten.de/anne-heitkaemper
Schenefeld, Halstenbek
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Simone von Bastian
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Theodor-Storm-Ring 59 25436 Tornesch

0179 - 4257754 

04122 -9851714

 Seniorenassistenz-

v.bastian@gmx.de

 www.von-bastian-

seniorenassistenz.de
Kreis Pinneberg

Petra Wölm
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Seerosenring 37 25436 Tornesch 04122 - 528 79 SeniorenAssistenz-petrawoelm@gmx.de

www.die-senioren-

assistenten.de/petra-woelm

Tornesch, Uetersen, Pinneberg, 

Elmshorn, Wedel 

Maria-Sol Warzecha
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
25436 Tornesch 0174 - 186 58 41 msdwarzecha@t-online.de Tornesch und Umland

 Susanne Eckert
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Moorreger Weg 33a 25436 Tornesch 0172 - 154 19 32 info@sa-eckert.de Kreis Pinneberg

Barbara Kowalski
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
25436 Tornesch 0157 383 721 55 Kowalski.Barbara@t-online.de

www.die-senioren-

assistenten.de/barbara-kowalski
Tornesch und Umland

Tanja Kosmol Alltagsbegeleitung Ernst-Behrens-Allee 7 25436 Uetersen
04122 - 46 09 85     

0176 - 52 11 72 61
services.kosmol@yahoo.com Uetersen, Moorrege, Haseldorf

Janin Iwersen

Betreuungskraft        

(§87b, Abs. 3 SGB 

XI) Schwerpunkt 

Demenz

22880 Wedel 0160-697 94 44 seniorenbegleitung-iwersen@web.de www.seniorenbegleitung-iwersen.com Wedel, Holm

Andreas Thomas 

Schwientek

Alltagsbetreuung 

nach §§ 53c, 45a 

SGB XI Schwerpunkt 

Demenz

Rudolf-Breitscheid- Str. 8b 22880 Wedel
04103 - 187 00 43  

0173 - 369 34 81

kontakt@atsseniorenunddemenzbetreuu

ng.de

www.atsseniorenunddemenzbetreuung

.de
Wedel

Katja Lorenzen
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
An der windmühle 8 22880 Wedel 01520 - 63 67 150 lorenzen.senioren-assistenz@outlook.de

www.die-senioren-

assistenten.de/katja-lorenzen/

Wedel und Umgebung (Holm, Hedlingen, Appen, 

Elbvororte)

Anja Potzkai

Alltagsbetreuung 

nach §§ 53c, 45a 

SGB XI

Bahnhofstraße 40 25364 Westerhorn
04127 - 97 87 67 

0176 - 56 88 37 26
info@potzkai-mobilerbetreuunsgdienst.de

www.potzkai-

mobilerbetreuunsgdienst.de
Westerhorn im Umkreis von ca. 30 km 

Ute Marien

Alltagsbetreuung 

nach §§ 53c, 45a 

SGB XI

Gottfried-Keller-Str. 134 22848 Norderstedt
040- 64 66 58 30  

0163 - 669 88 45
marien.senioren.assistenz@wtnet.de

www.die-senioren-assistenten.de/ute-

marien
Bönningstedt, Hasloh

Margitta Hofmann
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Distelweg 10b 22844 Norderstedt 0170 - 41 60 630 margitta-hofmann@t-online.de

www.die-senioren-

assistenten.de/margitta-hofmann
Quickborn, Norderstedt

Nils Krüger

Alltagsbetreuung 

nach §§ 53c, 45a 

SGB XI

Mohnstieg 11 22549 Hamburg 0176 - 43 99 94 84 Senioren-Assistent.n.krueger@freenet.de
www.die-senioren-assistenten.de/nils-

krueger

Schenefeld, Halstenbek, Wedel, Appen, 

Pinneberg

Antonios Stasos

Alltagsbegleiter nach 

§§ 43b, 45a/ b, 53b 

SGB XI

Suhrenkamp 24b 22335 Hamburg 0163 - 57 47 777
Bönningstedt, Ellerbeck, Hasloh, Quickborn, 

Quickborn-Heide, Ellerau, Halstenbek, Rellingen

Susanne Eckert
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
0172 - 1541932 info@sa-eckert.de www.sa-eckert.de Kreis Pinneberg
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Seniorenassistenz 

Pinneberg GbR

Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell

Tanja Salje-Behncke                       

                   0176 - 

569 578 06                            

            Yvonne Sehm             

            0176 - 859 

66 88 5

seniorenassistenz-saljebehncke@web.de                                                    

                                                   

seniorenassistenz-sehm@web.de

Kreis Pinneberg

Beate Uslu 0159 - 061 568 93 alltagsbetreuung-sarah-uslu@web.de Kreis Pinneberg und 30km in der Umgebung

Katja Wilhelm
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
0160 - 93 17 43 14 kontakt@katja-wilhelm.de www.katja-wilhelm.de

Ellerbeck, Rellingen, Norderstedt, Quickborn, 

Hasloh, Bönningstedt, Norden von HH

Petra Seidler

Alltagsbetreuung 

nach §§ 53c, 45a 

SGB XI

Frohmestraße 67e 22459 Hamburg 0176 - 95515498 info@seniorenassistenz-seidler.de www.seniorenassistenz-seidler.de
Schnelsen, Bönnigsstedt, Hasloh, Ellerbek, 

Rellingen, Halstenbek, Quickborn

Daniela Vietz
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
22880 Wedel 01525 - 9966913 vietzdaniela@gmail.com Wedel und Umgebung 

Angelika Kemmer
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Im Hauen 249 25421 Pinneberg

04101 - 20 76 05  

0162 - 60 27 828
angelika-th@web.de

Pinneberg                                                                     

               (z.Z. nur Freitag und Samstag)

Mandy Martin
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Kellerstraße 148 25462 Rellingen 0162 - 85 81 322 MM.MandyMartin@gmx.de

www.die-senioren-

assistenten.de/mandy-martin
Norden und Westen Hamburg

Corinna Vollbehr
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Wiesengrund 13b 25436 Uetersen

04122 - 22 88    0174 

- 973 56 36
corinna.vollbehr@web.de

www.die-senioren-

assistenten.de/corinna-vollbehr

Uetersen im Umkreis von ca. 25 km, Wedel, 

Schenefeld

Sandra Beecken
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Am Klingenberg 48 b 22587 Hamburg

040 - 81 99 18 99     

0172 - 453 21 69
sandra@beecken.org

www.die-senioren-

assistenten.de/sandra-beecken
Wedel, Schenefeld

Gerhard van der Linde
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Beim Schillingstift 35 22589 Hamburg

040 - 87 08 23 06 

0160 - 712 12 32
G.vanderLinde@hamburg.de

www.die-senioren-

assitenten.de/gerhard-van-der-Linde
Schenefeld, Wedel

Taina Müller
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Rackertwiete 1c 22559 Hamburg-Rissen

040 - 555 685 19  

0179 - 623 02 14
taina.mueller@alice-dsl.de

www.die-senioren-

assistenten.de/taina-mueller
Wedel, Schenefeld, Pinneberg

Sabine Kaiser
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Farnweg 2d 22459 Hamburg-Schnelsen 0176 - 57 933 085 kaiser@outlook.de

www.die-senioren-

assistenten.de/sabine-kaiser
Halstenbek, Rellingen

Sillke Müller
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell

Holsteiner Chaussee        

346 E 
22457 Hamburg-Schnelsen 0176 - 30 167 299 silke.mueller64@gmx.de

www.die-senioren-assistenten.de/silke-

mueller
Ellerbek, Bönningstedt

Bärbel Schlosser
Seniorenassistenz 

nach Plöner Modell
Holsteiner Chaussee 193 22457 Hamburg-Schnelsen 0176 - 723 706 76 baerbelschlosser@web.de

www.die-senioren-assistenten.de/baerbel-

schlosser

Schenefeld, Rellingen, Bönningstedt, 

Halstenbek, Pinneberg
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